
Öğrenme  
Stilleri



ÖĞRENME NASIL GERÇEKLEŞİR?

Bilgi beynimize 3 ana yol ile girer:GÖRME-DUYMA-DOKUNMA

En çok kullandığın duyu ne ise ÖĞRENME STİLİN de o şekildeadlandırılır.

1. GÖRSEL       ÖĞRENME       STİLİ

2. İŞİTSEL ÖĞRENME          STİLİ

3. DOKUNSAL ya da KİNESTETİK ÖĞRENMESTİLİ



Öğrenme Stilleri

Görsel Öğrenme

Görme duyusunun  

baskın olduğustil.

01

İşitsel Öğrenme

Işitme duyusunun  

baskın olduğustil.

02

Dokunsal  

Öğrenme

Dokunma duyusunun  

ve hareketinbaskın

olduğustil.

03



GÖRSEL

ÖĞRENMESTİLİ
“ÖĞRENMEM İÇİN GÖRMEME İZİNVER”



Bu öğrenme stiline sahipkişiler;

1. Resimler, şekiller, tablolar, haritalar, sunumlar, gösteriler ile  

bilgiyi daha kolay öğrenirler.

2. Resimli sözcükler, karikatürler duyduklarını daha kolay  

görselleştirmelerine yardımcıolur.

3. Görsel bir kaynak yoksa, derste dikkatleri çabucakdağılır.

4. Dağınık ortamlardan hoşlanmazlar, genellikle çantaları derli toplu  

ve kıyafetleriözenlidir.



İŞİTSEL

ÖĞRENMESTİLİ
“ÖĞRENMEM İÇİN DUYMAMA İZİNVER”



Bu öğrenme stiline sahipkişiler;

1. Derslerin ses kaydını dinleyerek, videolardan ders takibi yaparak,  

podcastler dinleyerek, duyma yolu ile daha kolayöğrenirler.

2. Öğrenecekleri konuları sözsüz müzik eşliğinde çalışmak, ritmi ve  

müziği kullanarak konuları şarkılaştırmak-tekerlemeler yapmak  

öğrenmelerine yardımcıolur.

3. Göz teması kurmakta ve ders sırasında not alırkenzorlanabilirler.

4. Gürültülü ortamlardan hoşlanmazlar, ancak çalışırken yüksek  

sesle kendi kendilerine okumayapabilirler.



DOKUNSAL

ÖĞRENMESTİLİ
“ÖĞRENMEM İÇİN DOKUNMAMA/HAREKET ETMEME  

İZİNVER”



Bu öğrenme stiline sahipkişiler;

1. Dokunmak, hareket ederek, aktif olarak derse katılaraköğrenirler.

2. Rol oyunları, deneyler, oyunlar, sportif faaliyetler öğrenmelerine  

yardımcıolur.

3. Dersi oturarak dinlemekte zorlanabilirler, hareket etme ihtiyacı  

hissederler: kalem döndürmek, ayak sallamakvb..

4. Dikkatleri dağıldığında kısa kısa aralar vermek motivasyonlarını  

artırabilir.



Öğrenme Stilleri 3  

başlık altında  

toplansa da zeka çok  

yönlü birkavramdır.



Çoklu Zeka Türleri

2-Mantıksal/MatematikselZeka

4-MüzikZekası

6-SosyalZeka

1-Dilsel/SözelZeka

3-Mekansal/Uzaysal/Görsel Zeka  

5-Bedensel /KinestetikZeka

7-İçedönük/İçselZeka 8-DoğaZekası



Kişilik Özelliklerimiz Öğrenmeyi Etkiler

Mi?

İçe-Dönükler

Başkalarının anlattıklarınıdinlemeyi

tercihederler.

Yapılandırılmış ödevlerden vebireysel

çalışmalardan keyifalırlar.

Dışa-dönükler

Konuşmayı, başkalarıyla sohbetetmeyi,

öğrenmedeaktif rol almayıseverler.

Grup projelerinde görev almaktankeyif

alırlar.



Karar Verme Özelliklerimiz
ve  

Öğrenme İlişkisi

Düşünenler

Karar verirken olayları analizederler,

mantıklı düşüncelerdengeçirirler.

Nesnel geribildirimleri tercihederler.

Hissedenler

Duygular önplandadır. İlişkileredayalı

kararlarverirler.

Olumlu geribildirimleri vebireysel

olarak tanınmayı tercihederler.



Hedef Belirleme Özelliklerimiz
ve  

Öğrenme İlişkisi

Yargılama

Hedef belirlerken adımlarıaçıkça

belirtirler.

Çok çabuk sonucavarırlar.

Düzen, belirli tarihler, sonteslim

tarihleriönemlidir.

Algılama

Problemi tüm yönleriyle elealmayı

tercihederler.

İşleri zamanında bitirememeriski

taşırlar.

Rahatlık veesnekliğe önemverirler.



Öğrenme Stilini Nasıl  

Keşfedebilirsin?



1-Rehberlik servisine uğrayıp öğrenmestilleri

testleriuygulayabilirsin.

2- En sevdiğin dersleri düşün.. Ortak yanları varmı?

3- Nasıl öğrendiğinidüşünüyorsun?

**Öğrenme stilinizi bilmek hem güçlü yönlerinizi hem de zayıf yönlerinizi  

anlamanıza, daha etkili çalışmanıza yardımcıolur.



Öğrenme Stilin Ne Olursa Olsun Şunları

Daima Hatırla

1-Dersi  derstedinle.

2- Sınıfta öğrendiklerini günlük hayatla bağdaştıracak örneklerbul.

3- Sorular sor, eleştir, kendinigeliştir.

4-An’da kal, dikkatiniver.

5-Yeni yollar dene, öğrenmek için meraket.



Teşekkürler!


